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Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год 

1. Продолжительность учебного года в Муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении Акбашской основной 

общеобразовательной школе Бугульминского муниципального района 

Республики Татарстан 
 

 

1. Начало учебного года 01.09.2025 года 

2. Окончание учебного года в 9 классе определяется в 
соответствии с 

расписанием ГИА, утверждаемым 

Минпрос РФ и ФС по надзору в сфере 

образования и науки 

в 1-4, 5-8 классах 26 мая 2026 года 

3. Продолжительность учебного 
года 

1 класс – 33 недели 

2-4, 5-9 классы – 34 недели 

2. Количество классов-комплектов – 8 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

1) Учебный год делится на четверти: 

 

 Дата  

Четверти Начало четверти Окончание четверти Продолжитель

ность 

(количество 

недель) 

I четверть 01.09.2025 25.10.2025 8 недель 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025  8 недель 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 недель 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 8 недель 

2) Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

Каникулы Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 27.10.2025 06.11.2025 11 

Зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 

Дополнительные каникулы для обучающихся 1 класса с 14.02.2026 по 

22.02.2026 (9 календарных дней) 

 

4. Режим работы МБОУ Акбашской ООШ Бугульминского 

МР РТ в соответствии с п.3.2. СП 3.1/2.4.3598-20 

 

Период 

учебной 

деятельности 

Продолжительность 

1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя 5 дней 6 дней 

Урок 35 минут (1-е полугодие) 40 

минут (2-е полугодие) 
 
45 минут 

Перемена 10 минут, динамическая 
пауза-20 минут 

10 минут 



Промежуточная 

аттестация 

В конце учебного года (2-3 неделя мая) 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательна
я деятельность 

Недельная нагрузка в часах 

1 класс 2 класс 3 

класс 

4 класс 

Учебная 

деятельность 

21 26 26 26 

Внеурочная 

деятельность 

10 10 10 10 



5. Регламентирование образовательного процесса на день 

В соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно- 

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID- 19)" 
 

Начало учебных занятий 8.00 

Окончание учебных занятий 1 класс –1 полугодие – 11.30 
2 полугодие – 12.10 

2-4 классы – 12.35 

5-9 классы – 13.30 

В субботу 2-4 классы - 10.35 
5-9 классы – 13.05 

Сменность занятий Занятия проводятся в 1 смену 

Продолжительность урока В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: 

сентябрь, октябрь (1 четверть) 

– три – четыре урока в день по 35 минут каждый, остальное 

время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми; 

ноябрь, декабрь (2 четверть) – 4 урока по 35 минут каждый и 1 

раз в неделю – не более 5 уроков за счѐт урока физической 

культуры; 

январь-май (3,4 четверть) - 4 урока по 40 минут каждый и 1 раз в 

неделю – не более 5 уроков за счѐт урока физической культуры. 

Во 2-9 классах – 45 минут (понедельник – пятница), 40 минут 
(суббота) 

Продолжительность 

перемены с понедельника по пятницу 

1 перемена – 10 минут 

2 перемена – 20 минут (обеденный перерыв) 

3 перемена – 20 минут (обеденный перерыв) 

4 перемена – 15 минут (обеденный перерыв) 
5 перемена – 10 минут 

Продолжительность перемены в 

субботу 

1 перемена – 5 минут 

2 перемена –5 минут 

3 перемена – 20 минут (обеденный перерыв) 

4 перемена – 15 минут (обеденный перерыв) 
5 перемена – 10 минут 

Внеурочная деятельность. Аудиторные и внеаудиторные занятия в рамках внеурочной 

деятельности проводятся после 45- минутного перерыва после последнего урока класса, в 

котором будут проходить занятия, в соответствии с утвержденным планом и расписанием. 

Занятия и мероприятия в рамках внеурочной деятельности с учетом 

противоэпидемиологических требований проводятся только с обучающимися одного 

класса. Массовые мероприятия с участием различных групп лиц (классов, отрядов и 

иных), а также массовые мероприятия с привлечением лиц из иных организаций не 

проводятся. 



6. Расписание звонков для обучающихся 

 6.1. 1 класс 
 

1 полугодие 

Номер урока Начало урока Конец урока 

1 8.00 8.35 

2 8.55 9.30 

Динамическая пауза 9.30 9.55 

3 9.55 10.30 

4 11.00 11.35 

2 полугодие 

1 8.00 8.40 

2 8.50 9.30 

3 9.50 10.30 

4 10.50 11.30 

5 11.40 12.20 

 

6.2. 2 – 9 классы 

 

Номер урока Начало урока Окончание 
урока 

1 урок 8.00 8.45 

2 урок 8.55 9.40 

3 урок 9.55 10.35 

4 урок 10.55 11.40 

5 урок 11.50 12.35 

6 урок 12.40 13.30 

7 урок …….. …………… 

Большие перемены используются для организации ежедневной динамической паузы на 
открытом воздухе или в спортивном зале. 

 

7. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

Промежуточная аттестация в 1-9 классах проводится по каждому учебному 

предмету в конце учебного года после освоения программ в период с 12.05.2026 по 

22.05.2026 года без прекращения образовательной деятельности. 

Сроки проведения ОГЭ обучающихся устанавливает Рособрнадзор и 

Министерство образования и науки Республики Татарстан на данный учебный год. 
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